Staff de cuerpo médico y enfermeras que intervino en el implante.

TERABR]T A 1D NDODNMADORA .

REGENERACION CELULAR
A TRAVES DEL IMPLANTE
DE CELULAS MADRE

Dr. Raiil Galeano Milla, Hematologo.

En un procedimiento médico sin precedentes en la medicina
hondureia, el 27 de octubre de 2007 se realizé en el Hospital
CEMESA los dos primeros implantes de células madre para tratar
enfermedades cerebrales degenerativas cronicas (Alzheimer y
Parkinson). Lo mads trascendente es que la intervencion fue reali-
zada por médicos del staff de CEMESA, dirigidos por el Dr. Raul
Galeano. responsable de la Unidad de Aféresis.
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El dia 27 de octubre del afio 2007 se hizo historia en la medicina
Centroamericana, y en especial en Honduras, ya que se realiza-
ron en el Hospital CEMESA de San Pedro Sula, los primeros dos
implantes de células madre en enfermedad cerebral degenerati-
va cronica (un paciente con Alzheimer. y otro con Parkinson). ¢l
procedimiento fue llevado a cabo por médicos del stafl’ de
CEMESA bajo la direccion del Dr. Raal Galeano. responsable
de la Unidad de Af¢cres
Las cé¢lulas madre obtenidas fucron autélogas (células del propio
paciente). Durante 5 dias consecutivos se aplico via subcutinca,
factor estimulante de colonias (filgrastin Probiomed) para indu-
cir la movilizacion rapida de células madre desde la médula 6sea
hacia la circulacion periférica, posteriormente, a través de afére-
sis (Baxter CS 3000 plus) se¢ obtuvo un leucoconcentrado de 80
ml. el cual fue enviado al Centro de Cancer Emma Romero de
Callgjas para el andlisis de Citometria de Flujo. comprobandose
el éxito en la cosecha de aproximadamente 2,666,000 de células
madre CD34 + / ml. Tres dias después los pacientes se sometie-
ron a angiografia carotidea (a través de cateterismo de arteria
femoral). inyectando en el sistema arterial cerebral. 60 ml del
leucoconcentrado en mencion, que correspondié aproximada-
mente a 90 millones de células madre. No se presentaron com-
plicaciones derivadas del procedimiento intervencionista ni del
implante de las células a nivel cerebral.
Se hard una primera evaluacion neuroldgica de los pacientes al
cumplir tres meses de la realizacion del implante.
La terapia regenerativa celular se vislumbra como una promete-
dora técnica del siglo XXI. para el tratamiento definitivo de
enfermedades cronicas degenerativas en las que se pierde la
funcion de un érgano o aquellas en las que ocurre muerte celular
(infarto), trastornos que hasta el momento han sido solamente
susceptibles de control parcial y a veces infructuoso por medio
de tratamientos farmacoldgicos. A la luz de las investigaciones
de la ultima década. en ciertas regiones del globo terraqueo
como Asia. Japon, Alemania, Argentina y Estados Unidos. la
terapia regenerativa celular podria constituir una alternativa a
los tratamientos convencionales y la piedra angular del control
e incluso la curacion de enfermedades a través de la regenera-
cion de tejidos danados o necroticos que no pueden autoregenc-
rarse.
Es realmente un gran paso el haber iniciado en Honduras este
tipo de investigacion que con seguridad abrira la brecha de inno-
vadores estudios en este campo.

Conferencia de prensa

Con el proposito de informar a la opinion publica sobre
el implante de células madre, el Hospital CEMESA
convoco recientemente a una conferencia de prensa,
misma que fue conducida por el Dr. Radl Galeano. Los
periodistas fueron informados de los detalles del singu-
lar procedimiento, sobre el cual formularon una serie de
preguntas.

& Qué es una
Célula} Madre?

A principios de los afios 80 se consigui6 aislar c¢lulas
madre de embriones de raton y en 1998 cientificos de
Estados Unidos anunciaron el cultivo de células madre
embrionarias humanas. Lo que realmente atrac a los
cientificos es la potencialidad de obtener cualquier
tejido del organismo a partir de células madre embrio-
narias y, por tanto, la potencialidad terapéutica de las
mismas para sanar patologias humanas.Tales patolo-
gias abarcan enfermedades neurodegenerativas, como
la enfermedad de Alzheimer o de Parkinson, esclerosis
multiple, ceguera por dano de la cdmea,
diabetes, trastornos cardiacos asi como la obtencion de
tejidos y organos destinados al trasplante.

Una célula madre adulta es una célula progenitora no
diferenciada que puede renovarse constantemente y
dar lugar a células especializadas. Se encuentran en
los diferentes Grganos para reparar los tejidos en caso
de dafo. Se pueden recoger células madre de un
individuo adulto o guardar congelado el cordén umbi-
lical del bebé al nacer que puede servir como suminis-
tro muy valido de células madre en el futuro.

Hasta el momento, la médula 0sea ha demostrado ser
la mejor fuente de células madre en el organismo
adulto.




